TRIN 1

REFLEKSION OVER ARET, DER ER GAET

1. Hvad er du stolt af at have gjort eller opnaet det sidste ar?

Spark janteloven til hjgrne og klap dig selv pa skulderen over alt det, du har
gjort, ndet, afsluttet eller kastet dig ud i det sidste ar. Anerkend dig selv for alt
det, du har pregvet af. Bade de store og sma ting. Det kan hjeelpe at gennemga
aret maned for maned for at huske det hele. Navn mindst 5 ting:

2. Hvad har du iseer leert i det forgangne ar, som kan gavne dig og din
virksomhed, at du tager med dig videre? Er der noget der virkede seerligt
godt sidste ar? Noget som du vil blive ved med - eller stoppe med - at ggre?
Taenk bade i salg, processer, markedsfegring, struktur, samarbejde, udvikling,

planleegning, arbejdstruktur, osv. (Skriv videre pd neeste side).
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3. Hvad er det bedste, du har gjort for dig selv og din virksomhed det
sidste ar? Det kan vaere, du har aendret noget i din made at drive virksomhed
pa, eller at du har investeret i ekstern hjeelp, forretningssparring, nye
veerktgjer til at drive virksomhed eller andet, der har gjort det lettere og
sjovere at vaere selvsteendig. Neevn mindst 3 ting her:
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4. Hvad er de 3 storste udfordringer eller problemer, som gentager sig
for dig som selvstaendig? Skriv dem ned og brainstorm pd, hvad du kan gere
for at undgd, at de ting holder dig tilbage eller speender ben for

dig fremover. Du kan ogsa skrive, hvem du vil tage fat i for at fa hjeelp eller
sparring omkring, hvordan du kan lgse udfordringen.

Mine 3 storste udfordringer: Ideer til, hvordan jeg kan lese dem:
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5. Hvilke opgaver eller arbejdsomrader drommer du om at slippe for (eller
fa hjeelp til) at lave i din virksomhed? Forestil dig, at du frit kunne veelge pa
alle hylder og kunne fa et arbejdsliv, hvor du kun lavede det, du er god til og
braender for. Et arbejdsliv, hvor du har rad til at fa andre til at lave det, der
ikke giver dig energi - eller som er sveert for dig. Skriv de opgaver her, som
du gerne ville fa andre til at lave for dig eller hjaelpe dig med:

6. Hvilke 3 ting er du iseer taknemmelig for som selvstaendig:
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7. Er der nogle af dine planer, dremme og ideer fra sidste ar, som du
ville onske, du havde faet gjort noget ved? Maske er der er noget, du har
udskudt eller ikke haft tid til at rykke pad - og som stadig er vigtigt for dig? Skriv
det her, s& du kan tage dem med dig til din arsplan:
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